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ORAÇÃO INICIAL
Deverá abrir todos os dias da novena

“Óh Senhor, Deus de Abrão, de Isaac e de Israel, meu Deus! 
Saibam todos hoje, que sois o Deus de Israel e desta co-
munidade que sou teu servo, e, que por Vossa ordem fiz, e 
continuarei fazendo todas estas coisas. Responde-me Sen-
hor, para que todo o povo reconheça que só Vós sois Deus, 
e que sois Vós que converteis todos os corações!”



1º DIA
O PROFETA SERVE 

Oração por todos os apostolados
e missões de nossa comunidade.
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LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 17,1;

REFLEXÃO
Elias se põe a serviço e deixa que a palavra entre no seu 
coração, ouve e aceita. Ele tem uma intimidade profunda 
com Deus a ponto de confiar plenamente, de se entregar 
nas mãos Dele. Hoje o Senhor continua nos chamando para 
estarmos a serviço. Somos os novos Elias, os profetas dos 
tempos modernos, aqueles que foram chamados a serem 
arautos da aliança com Deus na contemporaneidade.  So-
mos chamados a sermos esta proclamação viva, a serviço 
do Cristo Libertador em meio às escravidões humanas. É 
através das pequenas conquistas ordinárias e das grandes 
lutas que os profetas estão a serviço do Reino de Deus e de 
sua justiça, promovendo a aliança definitiva.

ORAÇÃO
Deus de infinita bondade ajuda-me a estar a serviço e a 
fazer a vontade de Deus, confiando plenamente n’Ele, a 
exemplo do profeta Elias que se pôs a caminho conforme a 
Ordem do Senhor, mantendo-se fiel e caminhando segundo 
a vontade de Deus. Amém!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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2º DIA
O PROFETA VIVE DA 

PROVIDÊNCIA E É SINAL
DA PROVIDÊNCIA 

Oração de agradecimento pela providência de Deus 
em nossas vidas e por cada elo de pertença.

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 17,7-16;

REFLEXÃO
Elias se dirige a Sarepta e ao se encontrar com a viúva 
que lá residia com seu filho se encontra com a promessa 
do Senhor de providência para si. Mesmo com tudo pare-
cendo improvável, em um cenário de miséria, Elias passa 
a ser sinal providente para aquela mulher, e esta é sinal 
para Elias também. Assim são os caminhos do Senhor, 
sempre conduzindo seus filhos fiéis pelas veredas da sua 
divina providência, onde nada falta e a vida acontece em 
abundância. Que sejamos como Elias, sinais de providên-
cia para os que precisam e que saibamos receber os dons 
de Deus que sempre nos abastece com seu amor generoso 
e fiel.

ORAÇÃO
Deus de infinita bondade que anunciou a viúva que “a 
farinha e o azeite, hão de durar”, ajudai-nos a continuar 
a missão de Elias, que caminhava na presença de Deus, 
ardendo de Zelo pela glória eterna. Amém!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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3º DIA
ELIAS HOMEM DE DEUS
PROCLAMA A LIBERDADE

Oração pela Missão Alabastro
e os alvos de nosso carisma.

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 17,17-24;

REFLEXÃO
O verdadeiro profeta não é portador da morte para o povo. 
O sinal de que Elias anuncia a palavra de Deus é o fato de 
ele ser portador de vida. Todo cristão deve também levar a 
vida, onde há sinais de morte através da palavra de Deus: 
que é caminho, verdade e vida. Especialmente a nós Cristo 
Libertador, nos inspire, motive, oriente e envie a cada meni-
no e menina em conflito com a lei, a cada homem e mulher 
escravos, para que possamos ajudá-los a serem livres em 
Ti. Amém.

ORAÇÃO
Senhor Nosso Deus e Pai, a exemplo do profeta Elias, aju-
dai-me a enfrentar os desafios da nossa realidade. Que nem 
opressões, nem ameaças e nem processos me obriguem a 
recuar quando estou com a razão e a verdade. Vem Senhor 
em nosso socorro como veio para o profeta Elias e aumen-
tai sempre a nossa intimidade com Cristo, para que assim 
possamos ser santos e ajudar os alvos de nosso carisma a 
serem também. Amém!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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4º DIA
ELIAS NO MONTE

CARMELO NOS ENSINA A 
ORAR E A COMBATER A

IDOLATRIA

Oração de quebra das idolatrias.

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 18, 16-40;

REFLEXÃO
Elias nos ensina a Orar e a Combater a Idolatria. O profeta 
pede que nossa oração seja específica e coloque o Senhor 
como centro de nossa existência, afinal “... só Ele é Deus!”. 
No Monte Carmelo o tesbita prova que só existe um único 
Deus e envergonha o povo frente a sua idolatria. Que pos-
samos aprender a orar com Elias, e nos envergonharmos 
frente as nossas idolatrias, tomando forças para degolá-las 
e então podermos adorar ao único e verdadeiro Deus.

No tempo do profeta Elias a situação estava muito confusa. 
O povo já não sabia reconhecer o verdadeiro Deus. Exist-
iam muitos profetas, alguns verdadeiros, outros falsos. A 
esposa estrangeira do rei incendiava o culto ao deus Baal. 
Apesar disto, Elias não teve medo. Enfrentou com coragem 
a situação, desafiou o povo a escolher entre o ídolo e o ver-
dadeiro Deus. E com sua fé e confiança em Deus conseguiu 
fazer o povo voltar ao culto do verdadeiro Deus.
Hoje a situação não é muito diferente. Boa parte do povo 
está trocando o culto ao Senhor Nosso Deus por outros de-
uses. Adorando o mercado, o consumismo, o sexo desen-
freado, as drogas, a violência, o neoliberalismo. Os falsos 
profetas estão por aí nos meios de comunicação, na propa-
ganda, nos programas de TV, nos cargos públicos, etc.
E nós, a quem iremos servir? A Deus ou aos ídolos? Temos 
a firmeza de Elias ou “mancamos com os dois pés?”.
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ORAÇÃO
Senhor Nosso Deus, mantém nossa fé e aumenta a nossa 
esperança. Dá-nos a coragem do profeta Elias: para que 
possamos discernir entre a verdade e a mentira; para que 
possamos resistir aos falsos profetas; para que nunca nos 
desviemos do verdadeiro caminho. Dá-nos confiar em Ti 
da mesma forma que o Profeta Elias confiava. Cegamente, 
totalmente, do jeito que os nenéns confiam nos braços de 
sua mãe.

Com a sua proteção e o exemplo de Elias, queremos lutar 
contra os falsos profetas que hoje enganam e desviam o 
povo de seu projeto. Queremos ajudar o povo a recon-
hecer: “O Senhor é Deus, o Senhor é que é Deus!” para que 
os falsos profetas sejam definitivamente destruídos.

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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5º DIA
ELIAS O PROFETA DA

FERTILIDADE

Oração por todas as famílias e especialmente por 
todas as mulheres em idade fértil.

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 18, 41-46;

REFLEXÃO
Elias é servo do verdadeiro Deus da Fertilidade. Ele anuncia 
a chuva que irá fecundar a terra. Chuva esta que é pre-
figuração da fertilidade messiânica de Jesus Cristo e que 
vem da pequena nuvem, chamada Maria. Elias o pai do 
Carmelo é modelo carismático para nós e nos ensina como 
sairmos da infertilidade idolátrica de Eva para alcançarmos 
a fertilidade abundante de Nossa Senhora. Que o profe-
tismo nos ajude a trazer a fertilidade da Verdade para esta 
terra de relativismo e de distorções de conceitos. Que nosso 
coração seja purificado pela intercessão de Maria Santíssi-
ma.

ORAÇÃO
Senhor me ajude a nutrir um amor reverencial por Maria 
Santíssima e que ela traga a chuva de fertilidade para minha 
vida e de minha família. Que possamos ser santos e amigos 
de Deus como Elias. E que saibamos gerar filhos biológicos 
e espirituais para a santidade, que promovam com suas vi-
das uma chuva de graça por onde passarem. Amém!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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6º DIA
ELIAS O PROFETA QUE

COMUNGOU E FOI LIBERTO 
DA DEPRESSÃO

Oração para os que sofrem de depressão
e quaisquer transtornos psíquicos;

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 19, 1-8;

REFLEXÃO
Como o profeta desanimou, nós também desanimamos e 
precisamos do anjo para mostrar que Deus quer alimen-
tar-nos na caminhada. Mas é preciso tomar a atitude de se 
levantar e sair em busca deste alimento. Devemos buscar 
força na fonte original, no lugar da aliança com Deus, e 
assim seguirmos com nossa busca pela santidade e pro-
moção do Reino de Deus. Devemos valorizar o local máxi-
mo da Aliança, o Calvário, onde Cristo restabeleceu a de-
finitiva aliança com seu sangue. A Santa Missa é este lugar. 
Busquemos forças na eucaristia para vencer as depressões 
de nossas vidas.

ORAÇÃO
Concedei ó Pai, que eu possa viver na vossa presença e 
inflamar-me de zelo pela vossa glória, como o profeta Elias. 
Ensina-me a valorizar a Santa Missa e a comungar digna-
mente todos os dias que puder. Ajudai-me a ser no mundo 
testemunha do vosso imenso amor. A ocupar o outro lado 
da cruz e a superar como Elias as depressões que querem 
me trazer a morte!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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7º DIA
ELIAS SE ENCONTRA

COM DEUS

Oração por todos os recém-convertidos
e pelos pagãos.

LEITURA
Texto Bíblico – 1Rs 19, 9-18;

REFLEXÃO
Elias não encontra Deus no terremoto, no vendaval e nem 
no fogo, pois ele era tudo isso, assim como nós somos. 
Deus é brisa suave. O silêncio e a solidão são meios para o 
encontro íntimo com Ele. O profeta escuta Deus e tem sua 
missão reafirmada. É um novo envio profético. Deus revela 
que Elias não está sozinho e que não precisa temer a morte, 
pois os que vivem para o Senhor  jamais morrerão.

ORAÇÃO
Ajudai-me a me tornar íntimo Seu Senhor. Que eu saiba si-
lenciar aos ruídos internos e externos que assolam meu ser, 
para que consiga te reconhecer na suavidade de cada dia 
e também nas manifestações de amor cotidianas. Obriga-
do por ter me escolhido e me fazer um profeta. Prometo te 
honrar com minha vida, com tudo que tenho e sou, mesmo 
que sofra as mais duras perseguições. Tu és a brisa leve de 
minha liberdade!

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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8º DIA
ELIAS LUTA CONTRA

NO PECADO 

Oração pela conversão dos pecadores
e santidade de todos os cristãos;

LEITURA
Texto Bíblico – 1RS 21, 1-29;

REFLEXÃO
A tentação do ter, do prazer e do poder nos assolam e as-
solam toda a humanidade. Somos chamados a como Elias 
irmos sempre em frente a favor da justiça e do direito, sem-
pre com misericórdia é claro, mas com muita veemência e 
firmeza, afinal somos homens e mulheres eleitos por Deus, 
e nosso Deus não é frouxo. Não há santo que tenha sido 
covarde ou indiferente frente às injustiças e falta de amor. 
Como Elias devemos fulminar o pecado de nossas vidas 
e da vida do mundo, ainda que isso custe nosso sangue. 
Precisamos ir até as últimas consequências a favor da san-
tidade e em prol da construção do Reino de amor e justiça 
de Deus.

ORAÇÃO
Ajudai para que nos tornemos testemunhos proféticos no 
mundo e para que possamos viver na vossa presença. Aju-
dai este seguidor a viver muito unido ao Senhor e assim 
podes ajudar todos os nossos irmãos que são vítimas da 
cultura do medo e da morte em que vivemos.

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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9º DIA
CONTINUAÇÃO PROFÉTICA

Oração pela renovação de vínculos de
discípulos, apóstolos e consagrados;

LEITURA
Texto Bíblico – 2Rs 2, 1-18;

REFLEXÃO
O nome Eliseu significa: “Deus salvou” ou “Deus ajudou”. 
Através de seu misterioso fim, Elias nos mostra o espírito 
verdadeiro de um profeta. Assim como Eliseu recebeu de 
Elias o seu espírito, no meio de nós sempre haverá pessoas 
recebendo o espírito profético, obedecendo unicamente a 
Deus e enfrentando sem medo todos os falsos ídolos e to-
dos aqueles que seguem esses falsos ídolos, sejam quem 
for. Se deixar de existir esse espírito profético reinará o silên-
cio desorientado, o silêncio do medo e da morte.

ORAÇÃO
Dai-nos Senhor a graça de como Eliseu, receber também 
o espírito profético para continuar a missão. Ajudai-nos a 
deixar a Sua palavra trabalhar em nossas vidas, gerando 
um processo de transformação e de libertação, dentro de 
nós, na comunidade e na sociedade.

GLÓRIA AO PAI AO FILHO E AO ESPIRITO SANTO…
3 vezes
 
Ladainha de Santo Elias
Realizar todos os dias
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LADAINHA DE SANTO ELIAS
Senhor tende piedade de nós,
Jesus Cristo tende piedade de nós,
Senhor tende piedade de nós,
Deus Pai do Céu tende piedade de nós
Deus Filho Redentor do mundo tende piedade de nós
Deus Espírito Santo tende piedade de nós
Santíssima Trindade que sois um só Deus tende piedade de 
nós
Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós
Santa Maria, Mãe dos Carmelitas,
Santa Maria, Rainha dos profetas,
Santa Maria, honra e esplendor do Monte Carmelo,
São José, Patrono do Carmelo,
S. Elias, cujo nome é: “é meu Deus Javé”,
S. Elias, campeão de Deus,
S. Elias, profeta do fogo,
S. Elias, profeta, que estais sempre na presença do Deus de 
Israel,
S. Elias, Profeta e Taumaturgo,
S. Elias, socorro da verdade,
S. Elias, profeta que pára o orvalho e a chuva,
S. Elias, cuja palavra ilumina como tocha,
S. Elias, cujas palavras são como fornalha ardente,
S. Elias, que adora a Deus em espírito e em verdade,
S. Elias, que mantém integra a Aliança,
S. Elias, escondido no Carit,
S. Elias, alimentado por corvos, enviados pelo Senhor,
S. Elias, fortalecido pelo anjo do Senhor,
S. Elias, alimentado com a força do pão do céu,

S. Elias, que permanecestes por quarenta dias e noites ao 
Monte Horeb,
S. Elias, que ouvistes a voz de Deus no sopro de um vento 
leve,
S. Elias, que executais as ordens do Altíssimo,
S. Elias, portador de vida para a viúva de Sarepta,
S. Elias, que multiplicastes o óleo e a farinha da viúva,
S. Elias, instrumento da Divina Providência,
S. Elias, que converteis o coração dos pais aos filhos,
S. Elias, restaurador das tribos de Jacó,
S. Elias, que ressuscitastes o filho da viúva,
S. Elias, cujo grito é ouvido pelo Todo-Poderoso,
S. Elias, reconhecido um homem de Deus,
S. Elias, que ungistes reis para Israel,
S. Elias, que designastes profetas como vossos sucessores,
S. Elias, que promovestes o julgamento no Monte Carmelo,
S. Elias, que defendestes com coragem o verdadeiro Deus,
S. Elias, flagelo dos falsos profetas,
S. Elias, protetor do povo de Israel,
S. Elias, que promovestes a conversão dos corações,
S. Elias, que proclamastes a santidade do nosso Deus,
S. Elias, que obtivestes a chuva para o povo,
S. Elias, que na nuvem, vislumbrastes a Mãe do Messias,
S. Elias, que destruístes os falsos profetas,
S. Elias, perseguido por causa da Justiça,
S. Elias, zeloso pela causa do Senhor,
S. Elias, que ungistes Eliseu como vosso sucessor,
S. Elias, que jogastes vosso manto sobre Eliseu,
S. Elias, que denunciastes a injustiça dos poderosos,
S. Elias, defensor dos pequenos e dos pobres,
S. Elias, elevado ao Céu num carro de fogo,
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S. Elias, cujo espírito é legado a Eliseu,
S. Elias, Pai e inspirador da Ordem do Carmo,
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo,
perdoai-nos Senhor
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo,
ouvi-nos Senhor
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo,
tende misericórdia de nós
V. Rogai por nós, santo Pai Elias.
R. Para que sejamos dignos das promessas de Cris-
to.
Oração: Deus eterno e todo-poderoso, que concedestes ao 
bem-aventurado Elias, vosso profeta e nosso pai, a graça de 
viver na vossa presença e de se inflamar de zelo pela vossa 
glória, fazei que, procurando sempre a vossa presença, nos 
tornemos testemunhas do vosso amor. Por Nosso Senhor 
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus convosco na unidade 
do Espírito Santo. Amém.

ORAÇÃO FINAL
DE TODOS OS DIAS

Santo Profeta Elias, nosso baluarte, amigo e modelo ca-
rismático. Olha clemente para este vosso filho que, sob a 
vossa inspiração, busca seguir o caminho que conduz à 
santidade. Cobri-me com o zelo do Senhor, infundi no meu 
coração o amor ao bem, aumentai em mim a fé, a esper-
ança e a caridade, para que eu possa descobrir na vida dos 
homens o verdadeiro Deus que passa, e convosco possa 
subir ao cume do monte Carmelo, monte do Senhor que 
vive e reina para sempre. Amém. 
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 Comunidade
Cristo Libertador 

“Ser SINAL da VERDADE e da LIBERDADE do CRISTO 
em todas as REALIDADES de ESCRAVIDÃO HUMANA” 
 
Ser é a palavra que define a existência de um caris-
ma. Um carisma não é a expressão de um FAZER, mas 
sim um SER que após consolidado, reflete-se neste fazer 
de maneira pura. Ou seja, o ser precede o fazer e o tor-
na pleno. Uma atitude existencial e nunca de ativismo. 
 
Queremos ser este SINAL ambulante que comunica de ma-
neira clara a pessoa de Jesus Cristo ao mundo. Para nós, 
Ele é a única VERDADE absoluta que existe e que pode nos 

levar à vivência completa da LIBERDADE. Desejamos ser a 
luz de Cristo que brilha nas trevas de todas as REALIDADES 
DE ESCRAVIDÃO HUMANA provenientes do pecado. 
 
MISTÉRIO CRISTOLÓGICO
“Se permanecerdes na minha palavra sereis verda-
deiramente meus discípulos e conhecereis a ver-
dade, e a verdade vos libertará” (Jo 8,31-32). 
 
Nossa essência, aquilo que nascemos para ser, gira em tor-
no de Jesus Cristo que é a Verdade e expressa a máxima 
Liberdade através de sua vida, paixão, morte e ressurreição. 
 
Comovidos por esta escolha de amor de Deus, por sua ini-
ciativa criacional e salvífica, queremos retribuir este amor 
permanecendo em Sua Palavra, em Seu Verbo, em Jesus, e 
assim sermos discípulos Seus, expressando na realidade em 
que nos encontramos, a Verdade, através do bom uso da liber-
dade que recebemos gratuitamente pelo Seu santo sacrifício. 
 
Queremos combater o pecado em nossas vidas, permitindo 
que o Filho nos liberte e nos ensine como devemos ajudar 
a outros nesta luta ferrenha pela restituição da verdadeira 
liberdade.
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